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Los “Talleres de Estrategias de Estudio” forman parte de las acciones 
orientadas al acompañamiento de los estudiantes. Es una de las acciones 
efectivizadas durante todo el año lectivo por el PATFEs, para favorecer la 
inclusión de los estudiantes en la vida universitaria.

Este programa de la FHyCS coincide en que el acompañamiento entre 
pares busca fomentar la autonomía y la responsabilidad del estudiante en 
su proceso de aprendizaje y formación. Es decir, si se logra trabajar con 
otro que transita por dónde ya se caminó se podrá ser un ciudadano activo 
socialmente.

El acompañamiento en las diferentes estrategias de estudio resulta una 
tarea colaborativa entre estudiantes regulares, donde los de mayor graduación 
y experiencia acompañan a otros menos experimentados. Los Tutores 
Pares son estudiantes regulares con capacidad de liderazgo y habilidades 
comunicativas que -por iniciativa propia- asumen la responsabilidad de 
apoyar a otros jóvenes de su comunidad universitaria.

Para los Tutores Pares que acompañan estos talleres resulta un espacio 
de formación e intervención pre-profesional, es decir, como prácticas 
profesionalizantes. En los talleres se abordan diversas estrategias que 
posibilitan la mejor organización de las rutinas de estudio, cómo abordar 
los textos, cómo sintetizar la información correctamente, cómo organizar 
los contenidos  para su comprensión, memorización y/o exposición, entre 
otras. Todas habilidades útiles para un mejor aprovechamiento del cursado y 
la presentación de exámenes, las que además una vez incorporadas servirán 
a lo largo de toda la formación.

El PATFEs considera que el acompañamiento a las trayectorias formativas 
implica el reconocimiento de la vida universitaria que excede la formación 
académica-profesional constituyéndose en una experiencia que precisa de 
dispositivos que faciliten el ingreso y la permanencia, entonces, la tutoría 
entre pares resulta primordial. El material de base que se consulta es el 
cuaderno de ingreso de la FHyCS.
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